La vie en bleu

SAVEURS

Les meilleures tables
de San Sebastian

CHILI

['aventure dans
le désert d'Atacama
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Haute-Provence

Le fondateur de L'Occitane a ouvert son premier resort

a petite ville fortifiée de Mane,
perchée sur une colline A environ
une heure au nord de Marseille,
dans les Alpes de Haute-Provence,
n'avait plus fait patler d’elle depuis
I'époque médiévale, lorsque saint

Vincent de Paul y fonda un ordre mendiant.

A présent, plus de trois siécles plus tard,

le couvent qui abrita ses nonnes puis

le botaniste personnel de Louis XIV est

reconverti en hotel enchanteur de quarante-

six chambres, avec spa. Entouré de jardins

en terrasses qui embaument la lavande et

le romarin, et encerclé de champs d’oliviers,

de vergers et de cyprés juste en dessous

le premier spa I’Occitane au monde : un
petit espace de six pieces ponctué de bassins
intérieurs et extérieurs et de zones thermales,
ou les traitements profitent de 'abondance
d’herbes (pensez verveine, lavande et miel)
cultivées sur place. De méme, le chef Philippe
Guérin — qui assaisonne de thym, de’sauge

et de romarin des mets tels que le pigeon,

le loup de mer, le saint-pierre ou encore
Pagneau de Sisteron — utilise également

des produits locaux au Cloitre, 'un des deux
restaurants du site. L'hotel abrite aussi un bar
convivial et une petite bibliothéque avec
cheminée, ainsi qu’une salle de billard voiitée.
Mais I'attrait principal de ce havre de paix

des imposants remparts,

le Couvent des Minimes est
la création d’Olivier Baussan,
le fondateur de la célébre
chaine de produits de soin
et de beauté L'Ocecitane.

| Pour son tout premier hotel,
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"W il a fait appel a Tarchitecte

Bruno Legrand, un spécialiste
en restauration historique.
Celui-ci a rassemblé le bric-
a-brac de styles Renaissance
et baroque sous un toit
légendaire, ou il a installé

réside dans ses jarding, bordés
La Cote d'Azur

de thuyas et semés d’arbustes
aromatiques et de fleurs de
Provence portant le nom des
sceurs franciscaines qui furent
les derniéres 4 se trouver ici
chez elles. Tdéal pour garder
un peu de cette magie
monastique pour soi-meéme.
Chambre double & partir de
205 €. Chemin des Jenx de
Mai 04300 Mane-en-Provence.
wiviteonventdesmininies-
hotelspa.com  FARHAD HEYDARI

se prépare a de nouveaux
plaisirs avec l'ouverture
de La Réserve Ramatuelle.
Dessiné par Jean-Michel
Wilmotte, ce refuge
comprend un petit hotel
de 23 chambres et suites,
une douzaine de villas et
un immense spa exotique.
Bref, difficile de ne pas s’y
précipiter ! www.lareserve-
ramatuelle.com

POUR TOUTE RESERVATION, CONTACTEZ LE SERVICE VOYAGES AMERICAN EXPRESS
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