
 

 
 

Découvrir le terroir provençal au Couvent des 
Minimes Hôtel et Spa 

 
 

Notre atelier Cuisine : 
Avec notre Chef Philippe GUERIN 

 
Cours d’une heure : 45€ /personne 

 
Réalisation au choix : 

D’une entrée et d’un plat de notre restaurant gastronomique «Le Cloître» 
 

Plages Horaires : de 15h à 18h 
 

Nombre de participants : 8 maximum 
 
 

 
Les démonstrations du Chef : Philippe GUERIN : 

 
Démonstration d’une heure suivit d’une dégustation : 25€/personne 
 

Plages Horaires : de 15h à 18h 
 

Nombre de participants : 8 maximum 
 
 
 

Les ateliers cuisine sont des démonstrations, les participants ne 
préparent pas les recettes 

 
 

 



 
 
 
 

Nos  ateliers Pâtisserie  
Avec notre Chef Pâtissier Philippe NORMAND: 

 
Cours d’une heure : 29€ /personne 

 
Réalisation au choix : 

Un dessert de notre restaurant gastronomique «Le Cloître » 
  

Plages Horaires : de 15h à 18h 
 

Nombre de participants : 8 maximum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
Le Couvent des Minimes - Hotel & Spa 

Chemin des Jeux de Maï – 04300 Mane-en-Provence France  

Tel: +33 (0) 4 92 74 77 77• Fax : +33 (0) 4 92 74 77 78 

reservations@couventdesminimes-hotelspa.com • www.couventdesminimes-hotelspa.com  

 


