
 
 

     
 

REMISE EN SENSATION PROVENÇALE 
 

Venez profiter d’une parenthèse de bien-être 

au Couvent des Minimes SPA par L’Occitane. 

 
SEJOUR DECOUVERTE  

2  JOURS -  2  NUITS 

 
 

Jour 1 Soin corps signature au choix* (1h) 

Un véritable parcours olfactif énergisant, relaxant ou apaisant à base d’ingrédients naturels emblématiques de la 

Provence. 

 * à l’exception du soin Pierres et Provence et des rituels 

 

Jour 2 Soin visage personnalisé « L’Occitane » (1h) 

Au choix : Secrets de Jeunesse à l’Immortelle, Recette d’éclat à l’olive, 

Cade pour Hommes, L’Or des Femmes du Karité ou Peau de Velours Amande-Pomme 

 

 

LE SEJOUR COMPREND 

Hébergement pour 2 nuits en chambre simple ou double 

Accueil de bienvenue à l’arrivée 

Petit-déjeuner continental au restaurant ou servi en chambre toute la journée 

Un dîner et un déjeuner par jour dans notre restaurant traditionnel «Bancaou» 

Un soin par jour et par personne conformément au programme 

Accès à toutes les installations du Spa : piscine intérieure à chromothérapie, saunas, laconium (sauna doux à 55°), 

caldarium (climat humide à 45°), espace de repos avec boissons naturelles 

Salle de fitness et cours de tennis extérieur 

 

 

TARIFS (par chambre pour 2 jours-2 nuits)   TARIFS (par chambre pour 2 jours-2 nuits) 

Valable du 1er janvier au 31 mars et du 1er novembre au 29 décembre Valable du 1eravril au 30 juin et 16 septembre au 31 octobre 
Chambre Minimes pour 1 personne    770 €   Chambre Minimes pour 1 personne   810 € 

Chambre Matines pour 1 personne    850 €   Chambre Matines pour 1 personne          1020 € 

Chambre Matines pour 2 personnes        1230 €   Chambre Matines pour 2 personnes  1400 € 

Chambre Restanque pour 1 personne    995 €   Chambre Restanque pour 1 personne  1235 € 

Chambre Restanque pour 2 personnes  1370 €   Chambre Restanque pour 2 personnes    1620 € 

Junior Suite pour 2 personnes   1560 €   Junior Suite pour 2 personnes   1960 € 

 

 
Les tarifs sont valables du 1erjanvier au 30 juin et du 16 septembre au 29 décembre 2012 sous réserve de disponibilité au moment de la réservation. 

 



 

   
 

 

SEJOUR THEMATIQUE 
3  JOURS -  3  NUITS 

 

 

 

VIV EZ UNE EXPERIENCE UNIQUE ET PERSONNALISEE  

 
 

Bénéficiez d’un soin par jour et par personne parmi notre gamme aux couleurs provençales.* 

Nous vous proposons d’élaborer un programme relaxant, tonifiant ou énergisant adapté à vos besoins. 

* à l’exception du soin Pierres et Provence et des rituels 
 

Exemple de programme durant votre séjour : 
 
Jour 1 Détente et bien-être des sens 
ou Soin « Signature Couvent des Minimes Spa » chaud/froid verveine-citron 
 
Jour 2  Recette d’éclat à l’olive 
ou Soin « Signature » cure de raisin 
 
Jour 3  Pureté méditerranéenne au riz rouge de Camargue 
ou L’or des femmes au karité ou “Cade” pour hommes 
 

 

 

LE SEJOUR COMPREND 

Hébergement pour 3 nuits en chambre simple ou double 

Accueil de bienvenue à l’arrivée 

Petit-déjeuner continental au restaurant ou servi en chambre toute la journée 

Un dîner et un déjeuner par jour dans notre restaurant traditionnel «Bancaou» 

Un soin par jour et par personne 

Accès à toutes les installations du Spa : piscine intérieure à chromothérapie, saunas, laconium (sauna doux à 55°), 

caldarium (climat humide à 45°), espace de repos avec boissons naturelles 

Salle de fitness et cours de tennis extérieur 

 

TARIFS (par chambre pour 3 jours-3 nuits)   TARIFS (par chambre pour 3 jours-3 nuits) 

Valable du 1er janvier au 31 mars et du 1er novembre au 29 décembre Valable du 1eravril au 30 juin et 16 septembre au 31 octobre 
Chambre Minimes pour 1 personne        1155 €   Chambre Minimes pour 1 personne  1215 € 

Chambre Matines pour 1 personne  1275 €   Chambre Matines pour 1 personne  1530 € 

Chambre Matines pour 2 personnes  1845 €   Chambre Matines pour 2 personnes  2100 € 

Chambre Restanque pour 1 personne  1485 €   Chambre Restanque pour 1 personne  1845 € 

Chambre Restanque pour 2 personnes  2055 €   Chambre Restanque pour 2 personnes    2430 € 

Junior Suite pour 2 personnes   2340 €   Junior Suite pour 2 personnes   2940 € 

 

 

 
Les tarifs sont valables du 1erjanvier au 30 juin et du 16 septembre au 29 décembre 2012 sous réserve de disponibilité au moment de la réservation 
 

 


